Le pays du Saulnois

B LOISIRS

Randosaulnois. Grand amateur de Rando-Moselle a Saint-Quirin, il ré

uand Gérard Gamond

entreprend quelque

chose, ce n'est pas a

moitié. Naguére au
football, désormais pour la
cause de la marche, le Vicois
est un vrai passionné. Il s’est
pris d’intérét pour la balade
voila quelques années, laissant
tomber un brin ses premiéres
amours footballistiques. En
2008, I’homme créait I'associa-
tion Marchons ensemble a Vic-
sur-Seille : « Je voulais proposer
aux gens des choses neuves »,
déclare-t-il. 1l se fait certifier
"Marche nordique” (cette spé-
cialité pédestre pratiquée avec
des batons a mi-chemin entre la
marche a pied et le ski de fond)
aupres de la fédération fran-
caise d’athlétisme pour pouvoir
initier le public a cette disci-
pline. Son association propose
également un mélange entre
marche et gymnastique dans
lequel une session a pied se
termine par une longue séance
de gym.

Aussi I’événement Rando-
saulnois est-il né I'an passé,
histoire de faire la promotion de
la discipline. Mais le dessein de
Gérard Gamond va plus loin :
«J'essaye de mettre en place
une manifestation pour valori-
ser le patrimoine et promouvoir
le tourisme au cceur du Saul-
nois. » Partisan de I'cecumé-
nisme, il réve d’une collabora-
tion entre tous les secteurs du
Saulnois pour emmener les
marcheurs dans tout I'arrondis-
sement : « Je voudrais mettre en
valeur les sites remarquables :
létang de Lindre, Marsal, Vie,
Munster, ete. », souligne le pré-
sident.

Rando-Moselle
un modele a suivre

Dans son esprit est vivace le
modele de Rando-Moselle, ce
festival de la randonnée ayant

¥

randosaulnois les 29 et 30 septembre

Mettre sur pied un grand
événement pédestre

Le Vicois Gérard Gamond est un mordu de marche. Les 29 et 30 septembre, il organise le rendez-vous pédestre

ve de créer un événement

s’en

rapprochant.

L’association vicoise Marchons ensemble a lancé I’activité de marche nordique. Peut-étre une future piste
pour une prochaine mouture de Rando-saulnois. Photo DR.

lieu chaque printemps a Saint-
Quirin, et qu’il réve d’exporter
dans un format s’en rappro-
chant. Gérard Gamond est un
féru de ce rendez-vous nature,
et juge exemplaire le travail
d’entretien des chemins des
clubs vosgiens, de méme que
leur dynamisme. Lhomme de
lancer un appel du pied a la
communauté de communes,
pour porter son grand projet.
C’est animé de ces ambitions
que Marchons ensemble a pro-
grammé Randosaulnois,

deuxieme mouture, samedi
29 septembre et dimanche
30 septembre. Avec les com-
munes de Dieuze et de Vic-sur-
Seille, ce sont deux événe-
ments sur le theme du sel qui
sont prévus. Samedi 29 sep-
tembre a 18 h, une conférence
aux Salines royales de Dieuze
aura lieu sur le theme « Le sel
dans tous ses états », animé par
les trois spécialistes locaux que
sont Michel Rémillon, Bruno
Rondeau et Roger Richard.

Le lendemain, dimanche

30 septembre dés 9 h aux Sali-
nes royales de Dieuze, on
pourra s’inscrire a la grande
marche du sel (départ a 10 h)
moyennant une participation
de 2 €. Au choix, on pourra
rallier Marsal (environ 14 km)
ou Vic-sur-Seille (environ
24 km) par des voies remarqua-
bles que détailleront des gui-
des. Les moins matinaux pour-
ront opter a partir de 13 h 30
(départ a 14 h30) pour une
marche Marsal-Vic (environ
10 km). Histoire de renforcer le

lien armée-nation, une centaine
de militaires du CFIM de Dieuze
sont attendus pour participer
aux balades. A noter enfin
qu’un bus est prévu a Marsal et
a Vic-sur-Seille pour ramener
les participants a leur lieu de
départ.

Ph. D.

Renseignements aupreés
de Gérard Gamond

par courriel :
gamondg@wanadoo.fr
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